
CARTA DE PRINCÍPIOS

A Rede Latino-Americana de Ensino, Pesquisa e Extensão em Soberania e Segurança 

Alimentar  e  Nutricional  (Rede  LASSAN)  busca  aproximar,  reunir,  articular  e 

fortalecer instituições universitárias, centros de pesquisa e entidades da sociedade 

civil  — a partir de seus sujeitos coletivos — na promoção de ações de ensino, 

pesquisa e extensão em Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional (SSAN).

A Rede LASSAN é composta por educadores(as), pesquisadores(as), estudantes de 

graduação e pós-graduação, além de representantes da sociedade civil organizada, 

que promovem um debate ampliado sobre as concepções de SSAN no âmbito do 

continente latino-americano.

 A atuação da Rede LASSAN fundamenta-se nos seguintes princípios orientadores:

1. Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA)
Reconhecimento  do  direito  à  alimentação  como  um  direito  universal, 
inalienável e baseado na dignidade humana.

2. Soberania Alimentar

Defesa da autodeterminação dos povos para definir seus próprios sistemas 
alimentares, respeitando cultura, território e biodiversidade.

3. Ciência cidadã

Compromisso com a produção de conhecimento voltado à transformação 
social, construído de forma participativa e contextualizada.

4. Interculturalidade e pluralidade de saberes

Valorização do diálogo entre saberes tradicionais, populares e acadêmicos, 
promovendo respeito à diversidade cultural.



5. Sustentabilidade
Adoção  de  práticas  ambientalmente  responsáveis,  socialmente  justas  e 
culturalmente respeitosas.

6. Equidade e justiça social

Enfrentamento das desigualdades sociais, raciais, de gênero e territoriais.

7. Participação social

Fortalecimento  do  protagonismo  de  sujeitos  e  coletivos  em  processos 
decisórios, especialmente de populações historicamente vulnerabilizadas.

8. Transparência e corresponsabilidade

Compromisso ético com a clareza das ações e a responsabilidade coletiva 
frente às questões alimentares e nutricionais.

9. Promoção  da  integralidade  do  cuidado,  empoderamento  e  autonomia
Valorização de ações que favoreçam a autonomia e o empoderamento dos 
indivíduos e comunidades.

10. Intersetorialidade e interdisciplinaridade

Integração entre  diferentes  setores  e  áreas  do conhecimento para  ações 
conjuntas em SSAN.

11. Integração entre ensino, pesquisa e extensão

Promoção  do  diálogo  entre  universidades  e  comunidades,  com  foco  em 
práticas transformadoras.

12. Valorização  de  sistemas  alimentares  sustentáveis,  inclusivos  e 
agroecológicos
Apoio a sistemas que respeitem o meio ambiente, a diversidade cultural e a 
segurança alimentar.

13. Cooperação e diálogo internacional

Estímulo à colaboração entre países e instituições da América Latina, África 
Lusófona e demais territórios.



A Rede LASSAN tem como “Articular  pesquisadores  e  pesquisadoras  dos  países 
latino-americanos e caribenhos em uma rede de cooperação para o fortalecimento 
do ensino, da pesquisa e da extensão em prol da Soberania e Segurança Alimentar 
e  Nutricional,  da  saúde  e  da  nutrição,  contribuindo  para  a  transformação  dos 
sistemas alimentares, tornando-os mais saudáveis, sustentáveis e inclusivos” que se 
desdobram nos seguintes objetivos específicos:

1.  Reunir,  conectar  e  consolidar  ações  de  pesquisa,  extensão  e  políticas 
públicas voltadas à Soberania e à Segurança Alimentar e Nutricional.

2. Promover  processos  formativos  emancipatórios,  com  base  na 
problematização  crítica-reflexiva,  no  pertencimento  e  na  valorização 
identitária.

3. Pesquisar,  analisar,  acompanhar,  avaliar,  propor  e  promover  políticas, 
experiências e outras iniciativas em SSAN.

4. Fortalecer redes entre pesquisadores e instituições, promovendo o diálogo 
de saberes e o respeito à diversidade cultural.

5. Desenvolver e difundir tecnologias sociais,  promovendo a participação da 
sociedade civil na produção de conhecimento alinhado às realidades locais, 
nacionais e continentais.

6. Compartilhar  estratégias  e  experiências  locais,  nacionais  e  internacionais 
voltadas à transformação dos sistemas alimentares.

7. Promover  sistemas  alimentares  saudáveis  e  sustentáveis,  integrando 
agricultura, alimentação, nutrição e saúde.

A adesão a esta Carta de Princípios é condição básica para a participação na Rede 
LASSAN.  A  presente  Carta  foi  elaborada  pelas  instituições  que  inicialmente 
aderiram à Rede LASSAN (então Rede SSAN-UNASUL),  entre os anos de 2013 e 
2014, e poderá ser revista, quando necessário, por solicitação da maioria de seus 
membros.

 


